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体育祭プログラム 

◆開催日時：平成 30年 9月 7日（金）9：00～  ※雨天順延 

◆開催場所：金井学園角折グラウンド 

◆競技プログラム： 

№ 開始時間 種 目 出場者（男子） 出場者（女子） 

1 9：00 開会式 全員 

2 9：40 パン食い競争 各学年 1名 全学年 1名 

3 9：50 50ｍ競走 各学年 1名 全学年 1名 

4 10：00 フラッグ取り 各学年 2名  

5 10：15 バルーンリレー 全学年 6名 全学年 2名 

6 10：25 1年男女 12人リレー 1年生 8名 1年生 4名 

7 10：35 借り物競走 各学年 1名 全学年 1名 

8 10：45 玉入れ 全学年 5名 全学年 5名 

9 11：00 棒とり（女子）  全学年 20名 

10 11：10 2年男女 12人リレー 2年生 8名 2年生 4名 

11 11：20 大縄跳び 全学年 5名 全学年 5名 

12 11：35 ムカデ競争 全学年 10名 全学年 5名 

13 11：45 3年男女 12人リレー 3年生 8名 3年生 4名 

14 11：55 綱引き（女子）  全学年 30名 

15 12：10 綱引き（男子） 全学年 30名  

 12：30～13：10 昼   食 

16 13：20 
応援合戦 5分間 

① 茶 ②青 ③黄 ④緑 ⑤赤 ⑥白 
全員 

17 13：55 クラブ対抗リレー 各クラブ 6名 各クラブ 6名 

18 14：10 色別対抗男女混合リレー 全学年 10名 全学年 5名 

19 14：30 閉会式 全員 

 


